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       SPORTS DE PLEINE NATURE 
 

  Agréé Jeunesse & Sports  
 

 

« AVENTURE FORESTIERE » 
 

 
Programme Journée : 

Organisé et encadré par des professionnels diplômés 
 

 Activités … 2 demi-journées : 
- 1 séance d’escalade encadrée dans les arbres,  
- 1 randonnée VTT entre forêt, rivières et champs. 

 
 

 Thème …  
La première animation axée sur une initiation à la grimpe dans les arbres et à 
l’environnement forestier. Apprentissage des techniques de grimpe et 
d’encordement. L’après-midi en fonction du niveau et des capacités du groupe, 
vous partirez  découvrir les chemins typiques dans le Parc Naturel Régional du 
Gâtinais. Pauses dédiées à la découverte des sites remarquables et la nature. 
L’objectif consiste à susciter la curiosité et à redécouvrir nos espaces naturels, 
simplement merveilleux, autrement. 
 
 

 Environnement … Activités sportives de loisirs en plein 
air axées sur le besoin, d’apprendre, de comprendre et de se retrouver entre amis 
et / ou en famille pour apprécier l’authenticité de la nature. 
Bref, une journée pleine de vie, de sensations, d’initiations au travers d’activités 
ludiques et sportives pour se détendre en s’amusant. 
 
 

 Journée … Aventure en pleine nature, décompression totale, 
proche de la forêt de Fontainebleau. De plus, un large choix de restaurants, à 
moins de trois minutes. Salle à disposition pour pique-nique. Réservation 
obligatoire. 
 
 

 
 

PRIX JOURNEE : 489 € TTC / 8 pers. 
 

Pour toutes réservations et informations complémentaires 
ou demande spécifique : 

01 69 68 04 33 
email : profil.evasion@wanadoo.fr 

site : www.profil-evasion.com 
 


